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Ofengemüse 

  

Personen 
 

1 

Zutat Menge Einheit 

Kartoffeln 70 g 

Paprika 70 g 

Zucchini 60 g 

      

Salz     

Pfeffer     

Rosmarin     

Öl     

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

Gemüse in mundgerechte Stücke schneiden. 

Öl, Salz, Pfeffer und Rosmarin in eine Schüssel. 

Gemüse in die Schüssel und ordentlich durchmischen. 

Anschließend auf einem Blech oder in einer Reine im Backofen ca. 40 Minuten bei 220 Grad Umluft 

backen. 

  


